
AVEZ-VOUS POSÉ  
DES BRIQUES  
AUJOURD’HUI ?
Exercice individuel

Faites comme le maçon qui voit ses efforts récom-
pensés par le mur qui prend de la hauteur : à chaque 
effort réalisé vous pouvez colorier une case, vous 
créez petit à petit une belle mosaïque représentant 
l’effort que vous avez accompli.

Un petit effort = une case coloriée

Un grand effort = plusieurs cases coloriées

Attention : Un effort = l’énergie (temps, qualité, 
attention, initiatives, bonne volonté) investie vers 
le résultat obtenu.

L’avancée des couleurs de votre mosaïque permet 
de réaliser visuellement l’importance de vos efforts.
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